
呼籲為在中國被關在精神病院兩年多的 6 歲和 2 歲女孩採取緊急行動的公開信 

 

尊敬的全球人權組織和關注者： 

我們聯名發布此公開信，希望您關註一個中國家庭目前令人震驚的境況——何方美、李新及其三

個年幼的孩子。何方美是一位受到聯合國人權專家關注的中國人權捍衛者，患有聽力障礙，現已

被羈押超過兩年，尚未宣判；她的丈夫李新，前媒體人，已被秘密判刑五年。他們的三個未成年

的孩子失去父母的照顧，不僅得不到家族親人的關懷，家人甚至無法自由探望。我們深感憂慮，

擔心這幾個孩子的安全和健康。 

2018 年 3 月，李新、何方美一歲多的女兒在河南輝縣接種了甲肝、麻腮風和百白破疫苗；2018

年 5 月，孩子發病，後診斷為患病毒性脊髓炎而致四肢癱瘓萎縮。何方美夫婦一邊帶著女兒在北

京治療，一邊上訪維權。其後，何方美聯合其他疫苗兒童家長，呼籲關注疫苗安全等議題，呼籲

國家完善疫苗風險補償基金。自此，何方美一家遭到當局打壓維穩，多次被拘押、強迫失踪、限

制人身自由。 

2019 年 3 月中共兩會期間，何方美與各地問題疫苗家長到北京王府井為殘兒募捐，被新鄉市輝縣

警方行政拘留 15 天，又被以涉嫌“尋釁滋事罪”轉刑拘，在被羈押 10 個月後無罪獲釋。輝縣當

局不僅拒不為此支付國家賠償，還對何方美一家加重維穩，限制他們出行，阻撓他們帶殘疾女兒

到北京接受急需的醫療。 

2020 年 10 月 9 日，何方美帶著女兒到河南省輝縣政府門前潑漆抗議政府阻撓其帶疫苗致殘的女

兒去看病，被警察帶走。她的丈夫李新不久也被抓捕。這家人自此被強制失踪，直到 2022 年 3

月何方美的家人收到她的逮捕通知書。 

原來，2020 年 10 月，當時已懷孕五個月的何方美和時年七歲的兒子、四歲的女兒，被送入河南

省新鄉共濟精神病醫院監視居住。 

在精神病院居住期間，何方美的兒子因到了學齡，被送至曾協助輝縣警方看管維穩何方美的一戶

村民家中寄養，上小學；2021 年 2 月，何方美生下小女兒。 

2022 年 3 月 23 日，在嬰兒滿周歲不久，何方美被以“重婚罪”、“尋釁滋事罪”逮捕並羈押至

看守所。她的兩個幼女繼續被當局監視居住在精神病院。 

2023 年 1 月，聯合國公佈了 2022 年 12 月初多名人權專家發送給中國當局的信件，其中關注了包

括何方美在內的五位失踪或被任意拘留的人權捍衛者。 

如今，何方美在新鄉看守所被超期羈押，仍在等候宣判。家屬得知檢察院對何方美的量刑是五至

七年，而何方美的丈夫李新已被判刑五年，現於焦作監獄服刑。 

他們六歲的女兒被關在精神病院，被剝奪受教育的權利，並且一直光著腳，因無量腳定制的矯正

鞋子。而兩歲的小妹妹更是從未經歷過精神病院以外的世界，從未見過自己的父親，自一歲起被

迫與母親分開。這豈是正常的童年？ 



2023 年 5 月，何方美寫信委託自己的姐姐照顧孩子們。但是，新鄉共濟精神醫院和輝縣公安局不

讓姨母探望孩子們。這不僅違反《中華人民共和國民法典》第二十七條對監護權的規定，也令家

人對幾個年幼孩子的安全和權益保障更加擔憂。 

為了這個家庭，我們聯名發起以下緊急呼籲： 

1. 請國際社會，尤其是關注中國人權的機構和個人，密切關注李新、何方美的三個孩子的處境，

廣泛傳播此惡性人權案件，並向中國政府表達嚴重關切； 

2. 請敦促河南輝縣政府、公安局立即讓何方美的姐姐接走兩個小女孩，讓她們在母親獲釋前能得

到合適的照顧； 

3. 請敦促河南輝縣法院盡快結案，立即無條件釋放何方美，讓母親回家照顧三個孩子； 

4. 請敦促河南當局立即無條件釋放李新； 

5. 請敦促河南輝縣政府為何方美的殘疾女兒提供必要的教育和康復醫療。 

這三個孩子的生活和未來值得我們共同關注和保護。他們應當有權利生活在一個愛他們、支持他

們健康成長的家庭中，享受充滿愛與關懷的童年。今年 7 月 21 日，因疫苗致殘的女孩就滿七歲

了。請一起呼籲，今年的生日，幫助孩子們與親人一起度過，讓孩子們重新綻放笑顏。 

2023 年 6 月 29 日 

 

聯名呼籲機構（按英文名稱排序）： 

長沙富能 Changsha Funeng 

對華援助協會 China Aid 

改變中國 China Change 

人權律師團律師 China Human Rights Lawyers Group 

公民力量 Citizen Power Initiatives for China 

民生觀察 Civil Rights & Livelihood Watch 

民主中國 Democratic China 

中國人權 Human Rights in China 

人道中國 Humanitarian China 

保護衛士 Safeguard Defenders 

中國政治及宗教受難者後援會 Support Network for the Persecuted in China  

光傳媒 Shining Light Media 

維權網 Weiquanwang 



中國婦權 Women's Rights in China 

女權無疆界 Women's Rights Without Frontiers 


